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תכנית קידום אישית (תק"א)
	איסוף מידע: (מפי צוות בית ספר, ההורים, מדריך/ה משנה שעברה וכו')



	
	שם החניך/ה:
	גיל: 

	שם המדריך/ה:  
	שם הרשג"ד/ית:
	

	שותפים לבניית התוכנית: (הצוות, החניך/ה, הורי החניך/ה, מרכז/ת, מדריך/ת שכבה וכו')


שאלון החוזקות מהווה בסיס להגדרת מוקדי כוח והמוקדים לחיזוק.
	תחומים
	מוקדי כוח

	מוקדים לחיזוק


	תקשורתי
· קשר עין
· העברת מסרים
· ניהול שיח
· שימוש בשפה מדוברת או תקשורת חליפית
	צוות
	
	

	התנהגותי:
· הגעה בזמן
· הגעה באופן סדיר
· התנהלות לפי כללים
· לקיחת אחריות
· התנהגויות מאתגרות
	צוות+חניך/ה
	
	

	חברתי:
· יצירת קשרים חברתיים
· הבנת סיטואציות חברתיות
· פתרון בעיות בין אישיות
· מעורבות
	צוות+חניך/ה
	
	

	תחושתי:
· ניידות
· רגישות חושית
· ויסות חושי
· התמצאות במרחב
	צוות
	
	

	כללי:
· סנגור עצמי
· התנהגות מינית מותאמת גיל
· שמירה על בריאות
	צוות
	
	


תכנית קידום אישית
שם החניך/ה:      
מטרות ויעדים:
	מטרה/יעד
	דרכים ואמצעים
	הזדמנויות
	הערות

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	






חתימת המדריך/ה:    		         חתימת הרשגד/ית: 		    חתימת ההורים: 		                       תאריך:______________








חתימת החניך/ה:________________             חתימת הממרכז/ת:___________








