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שבת שביעיות 2018
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רציונאל סמינר שביעיות 
תנועת הצופים, כתנועת נוער, שואפת תמיד להתגייס לטובת הצרכים הלאומיים. דבר זה מתבטא באמצעות הכוונה ערכית – חינוכית של חניכיה, פעילותיה בשדה ובאופן ההגשמה של בוגריה. 
האחריות לעתיד החברה מוטל על כולנו. החל בחניך הצעיר בשבט, דרך חניכי השכבה הבוגרת, מתנדבי שנת השירות והנח"ל וכלה בבוגרי התנועה בכל הארץ. 
אנו צרכים לנהל עם חניכי התנועה שיח על ערכים, חשיבותם ולחשוב כיצד מתרגמים אותם הלכה למעשה בחיי היום – יום. בירור ערכי ועמידה על חשיבותה של לקיחת אחריות חברתית, תאפשר מעבר מן ההבנה והאמירה אל העשייה. 
הכוונה לאפשר לכל חניך וחניכה את האפשרות להביא שינוי מתוך תפיסה המדגישה את כבוד האדם, שוויון, צדק, אכפתיות, סולידאריות ואחריות. בנוסף, אנחנו מייצרים לחניכי התנועה הזדמנות לבחור בשנת שירות או במסלול הנח"ל מתוך רצון אמיתי לשינוי והשפעה על החברה. 
במסגרת תהליך ההגשמה לשכבת השביעיות נרצה להתמקד בהיבטיה השונים של אחריות חברתית המובילה לעשייה ולהכיר לעומק את ביטוייה השונים של העשייה כפי שהיא מצטיירת בנתיבי ההגשמה השונים של תנועת הצופים.   
מטרות הסמינר 

· חשיפה למצוקות השונות שיש כיום בחברה הישראלית.

· בחינת מושג ההגשמה והרלוונטיות שלו לחיים בחברה הישראלית כיום
· הפנמת החשיבות של לקיחת אחריות חברתית בחברה דמוקרטית.

· הכרות עם כלל מגזרי שנת השירות ומסלול הנח"ל בתנועת הצופים
לו"ז

	שעה
	נושא
	הערות

	15:30
	התכנסות
	

	16:00-16:30
	שיחת פתיחה+ תדריך
	 מטרות הסמינר, תיאום ציפיות

	16:30-17:30
	מה הקשר בין המרכז לפריפריה? / הפריפריה והמרכז, מה שאני מכיר ומה שבאמת
	נא לבחור בין אחת היחידות. 

	17:30-18:00
	הפסקה
	 

	18:00-19:30
	לפי מה בוחנים השפעה על החברה?
	 

	19:30-20:30
	ארוחת ערב
	 ניקיונות

	20:30-22:00
	ערב חברתי
	 שבטי/ שבטים אחים 

	22:00-23:00
	סיכום יום
	 

	23:00
	לילה טוב
	 כולם בתוך המבנה

	7:30-8:00
	השכמה+ התארגנות
	 

	8:00-9:00
	ארוחת בוקר
	 ניקיונות

	9:00-11:00
	סיור בהדר
	 

	11:00-12:30
	מהי הגשמה בחברה הישראלית?
	 

	12:30-13:30
	ארוחת צהריים
	 ניקיונות

	13:30-15:00
	על מה אני כילד בכיתה יא' יכול להשפיע?
	 

	15:45-18:00
	גרעינים בתנועה וש"ש מחוץ לתנועה
	 

	18:00
	סיכום סמינר
	 


שאלה מרכזית: מה הקשר בין המרכז לפריפריה? (60 דק')
מהלך הפעילות 

מתודה 1 התבוננות: (25 דק')
נתלה  על קיר אחד של החדר את המושג מרכז ועל קיר שני את המושג פריפריה.
על הרצפה נפזר תחושות/רגשות. בין לבין המושגים מרכז- פריפריה נמתח חבל ועליו נתלה עובדות הנוגעות למרכז ולפריפריה. 
המדריך יבקש מכל אחת ואחד מהקבוצה לעבור בין התחושות והרגשות ולשייך את התחושות / רגשות למושג הרלוונטי יותר ולהדביק לצד השלטים מרכז / פריפריה.
לאחר שסיימו למקם את התחושות/ רגשות האישיים הקבוצה תצטרך למקם את העובדות במרחק הנכון שבין המרכז לבין הפריפריה. 
מתודה 2- דיון (25 דק')

מה המשמעות לדעתכם של המושגים מרכז ופריפריה
· איזה סוגי פריפריה אתם מכירים? (תרבותית, חברתית, גיאוגרפית) דוגמאות
· מי נמצא במרכז ומי בפריפריה?
· האם ניתן לנוע בין מרכז לבין הפריפריה ובין הפריפריה לבין המרכז באותו האופן?
· מה צריך להיות קשר בין הפריפריה לבין המרכז? (קינאה, סלידה, חיזור וכו')
· מה צריך להיות הקשר בין המרכז לבין הפריפריה ? (דחייה, זלזול, רצון לחזק, מכבד וכו')
· האם למרכז יש אחריות לפריפריה? האם לפריפריה יש אחריות למרכז? 

מתודה 3- הסבר (10 דק')
נסביר לחניכים שהיום המושגים מרכז ופרפריה הם לא מושגים אובייקטיביים – נקיים הם מושגים הטעונים בהיסטוריה, בתפיסות, בעמדות. המושגים האלו הפכו להיות ביטויים להיררכיה חברתית – גיאוגרפית ואנחנו צרכים לשאול את עצמנו האם אנחנו רוצים להמשיך את השיח שבו הפריפריה היא השוליים/חצר אחורית של החברה ואנשים החיים בה צריכים ורוצים לחיות כמו במרכז, האם לא הגיע הזמן שבו הפריפריה תסתכל על עצמה אחרת ושיסתכלו עליה מהמרכז אחרת?

מה צריך להכין:

	נספחים באתר
	עזרים להכנה
	ציוד

	רגשות ותחושות ( נספח 1)

עובדות על מרכז ופריפריה
 ( נספח 2)- מומלץ להוציא עובדות מעודכנות לפני הסמינר.
	שלטים לקיר:
מרכז
פריפריה
	חוט שמשון/ חבל 2
אטבים
סלוטייפ


שאלה מרכזית: הפריפריה והמרכז, מה שאני מכיר ומה שבאמת (60 דק')

מתודה 1: (25 דק')
מביאים לגדוד נייר עיתון ומבקשים מהם לצייר את מדינת ישראל, מביאים להם בנוסף רשימת ערים מרכזיות וגם ערים פחות מוכרות והם צריכים למקם אותם על המפה (ניתן לעשות זאת גם בכמה קבוצות כדי ליצור תחרות)
השיח :

· איפה אתם גרות? האם זה פריפריה?
· איפה הייתם רוצות לגור?
· מה אתם מגדירים מקום מרכזי ומה לא? 
· מה מפריד ביניכם לבין מה שנחשב לכם פריפריה? 

מתודה 2: (15 דקות)
מביאים להם מונחים אמיתיים וגם מוגזמים על מה זה פריפרייה ומה זה מרכז וכל אחד מהם צריך להחליט אם זה אמת או שקר. אחריי כל סיבוב יהיה רשום על דף נייר כמה אמרו על כל שאלה שהיא דעה או עובדה ונוכל לדבר על התוצאות.

· במידה ואני גר במרכז ולא בפריפריה אני אצליח יותר בחיים. 

· רק מה שהוא תל אביב וסביבתה הוא לא פריפריה 

· הפריפריה היא השוליים/חצר אחורית של החברה ואנשים החיים בה צריכים ורוצים לחיות כמו במרכז 
· מי שגר בפריפריה זקוק לתמיכה מהמרכז
· מי שגר בפריפריה פרייאר, כדי לו לעבור למרכז בשביל כל מה שזה נותן
· אנשים מוצלחים יותר גרים בפריפריה
· אם אני גר במרכז אני אחיה יותר שנים
· רמת ההשכלה שלי יותר טובה בפירפריה בגלל שזה מקומות יותר קטנים
נקודות לדיון: 

· מאיפה הידע שצברתי? מאנשים? מכתבות?    
· האם צריך לשנות את זה? 
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האם יש לנו אחריות? מה האחריות של כולנו? 
*אפשר להוסיף שרטון של שנות ה80*
שאלה מרכזית - לפי מה בוחנים השפעה על החברה?
מהלך הפעילות

מתודה 1- חשיבה משותפת (30 דק')
נדביק על הקיר 10 צמדים של אנשים הפעילים בחברה ( נספח 1). בכל צמד יהיה אחד שנבחר כחלק מ100 המשפיעים של 2012 על ידי עיתון דה מרקר והשני יהיה מתוך התוכנית ישראלים 10 .
הצמדים יתמודדו ראש בראש על תואר המגשים 
כל פעם המדריך יציג את הצמד והקבוצה תצטרך להצביע באמצעות פתקים בעד ונגד שחולקו מראש על הבחירה שלה. הבחירה צריכה להיות ברוב של 2/3 לפחות
במידה ואין רוב של 2/3 ו/או יש תיקו יבחרו 2 נציגים המבטאים עמדות מנוגדות שינסו לשכנע את הקבוצות. לאחר הדיבייט יש לקיים הצבעה נוספת.

מתודה 2- חשיבה משותפת המשך (20 דק')
לאחר מעבר על כל הצמדים והחלטה על חמישיית המגשימים של הקבוצה.
הקבוצה מקבלת רשימה של 10 קריטריונים לפיהם יש לבחון מגשים ( נספח 2). הקבוצה צריכה להסכים על חמישה קריטריונים לפיהם היא רוצה לדרג הגשמה. 
לאחר שהסכימו על 5 קריטריונים עליהם לתת ציונים בכל קריטריון לכל אחד מהחמישייה שלהם. 
מתודה 3- דיון בשאלה: (15 דק')
האם אתם מסכימים עם התוצאה ? 

האם באמת האדם שהוגדר כמגשים ביותר הוא לדעתכם מי שצריך היה לזכות בתואר?

מה השפיע עליכם בהחלטה ? 

מה הייתם משנים?

האם המגשים ביותר שבחרתם הוא המשפיע ביותר על החברה או שהוא המשפיע בצורה היותר נכונה על החברה?

לפי מה בוחנים השפעה על החברה?

האם הגשמה אישית סותרת הגשמה חברתית?     

האם אדם יכול להגשים אישית ולהשפיע על החברה מבלי להיות מגשים חברתית?
מתודה 4- השראה: (7 דק')
נקרא עם הקבוצה את השיר פרצופה של המדינה – יאיר ניצני (נספח 3)
ההשפעה על החברה על החברה היא לא תמיד הגשמה ולא תמיד עשייה חברתית ולפעמים ההגשמה האישית היא שמניעה את הפרט בבחירתו ואז גם אם יש לו כוח ויכולת להגיע לכלל החברה אין הוא מגשים חברתי. מנגד, הגשמה חברתית מכילה בתוכה הרבה פעמים גם את ההגשמה האישית ואין בעשייה חברתית כביטול של האישי.  
מה צריך להכין? 
	נספחים באתר
	עזרים להכנה
	ציוד

	קטעי מידע על האנשים המשפיעים על החברה 
(נספח 1)

רשימת קריטריונים לבחירת מגשים ( נספח 2)

מילות השיר פרצופה של המדינה ( נספח 3)


	הכנת פתקים להצבעה
( בעד ונגד או לפי צבעים)
	


מהי הגשמה בחברה הישראלית?

מטרת הדיון-

עיסוק בשאלת הציונות בימינו. לציונות פנים רבות- קשה לתת הגדרה מדויקת או "נכונה" למיהו ציוני. 

בדיון נבחן את הדמויות המוצגות לנו על ציר הציונות, תוך כדי בחינת ציר הציונות הפנימי שלנו, העקרונות לפיהם אנו פועלים ובהם מאמינים, מה זה ציונות עבורי? מה זה ציונות עבור החברים סביבי? כיצד אני מגשים את עצמי, כיצד אני תופס את עצמי בחברה? האם מה שעשיתי מספיק ועכשיו אני מגשים את עצמי? האם אני הולך בדרך שלי ולא בדרך החברה הישראלית מכתיבה לי? 

*פורסים על הרצפה/ מקריאים את הסיפורים של האנשים השונים אשר פה מוצגים למטה, אפשר לסדר על פי ציר הגשמה, מי לדעתם הכי הגשים את עצמו בחברה הישראלית ואפשר לקיים דיון ולבחור רק כמה מהסיפורים. 

1. אדיר רחמים היה לוחם בחטיבת כפיר, בעל תואר ראשון בתקשורת וממשל. נשוי ללאה ואב ל2 בנות, אסנת ועדי. אדיר החליט בגיל 28 שהוא רוצה לעבור לגור ביצהר. אדיר עובד כרכז ביטחון היישוב ומאמין שהוא מבצע שליחות. אדיר מצהיר שגם אם הממשלה תורה לו הוא לא יתפנה.
2. דרור אברהמי בן 20, אוהב לטייל בארץ. דרור היה ראשג"ד בצופים, עשה שנת שירות ואז החליט שהוא לא מוכן להתגייס לצבא מבחינה אידיאולוגית. דרור מאמין שהוא תורם למדינה לא פחות מאחרים. דרור מתנדב במוסד לעבריינים צעירים פעמיים בשבוע, מחלק אוכל בבית תמחוי 4 פעמים בשבוע ורוצה להיות מורה ומחנך בבית הספר.
3. רוברט רוס, יהודי אמריקאי עשיר מניו יורק, תורם עשרות מיליוני דולרים מדי שנה לצבא, הקים קרן לחיילים בודדים ומממן תואר ראשון לעשרות לוחמים שהשתחררו ואינם יכולים להרשות לעצמם ללמוד במוסד אקדמאי. רוברט לא גר בארץ מעולם ומבקר בה לעיתים רחוקות.
4. סלים אלווידי דרוזי בן 38, מג"ד בחטיבת הצנחנים, קיבל צל"ש במלחמת לבנון השניה ואומרים שיש לו עוד קריירה ארוכה בצבא. סלים היה בעבר תחת חקירת מצח על התעללות בערבי באיו"ש וזוכה מחמת הספק.
5. עוז דבידוביץ בן 25, היה לוחם 4 שנים בסיירת מטכ"ל, היה שותף למספר גדול של מבצעים שלא ידועים עד היום. עוז מטייל בדרום אמריקה כבר שנתיים, שם הכיר את אדריאן חברתו מזה שנה אשר איתה הוא רוצה להקים בית בברזיל. אדריאן, אם חד הורית נוצרייה, הולכת עם הילד שלה לכנסייה כל יום ראשון. עוז רוצה להתחתן עם אדריאן ואין לו כוונות לחזור לארץ.
6. אפרים מלקוביץ, חרדי בן 24 עם 5 ילדים, לא שירת בצה"ל והוא לומד תורה 16 שעות ביום. אפרים מאמין שיום אחד הוא יהיה רב גדול ולאחר שיתמיד בלימודיו וילמד שנים רבות תבוא ישועה לעם ישראל.
7. נתנאל מלכי, בן 26 וסטודנט באונ' בר אילן. נתנאל היה לוחם בסיירת אגוז. במהלך ההתנתקות הוא נקרא לפנות יישוב וסירב מכיוון שהיו לו קרובי משפחה ביישוב. נתנאל לא נענה לשירות מילואים מכיוון שאיבד אמון בנושאים אלו בצבא ובמדינה אך עם זאת הוא אוהב את המדינה ושמח לגור פה.
8. שרית חזני, בת 20 משרתת שירות לאומי במקום לעשות צבא מכיוון שהיא רוצה לעשות משהו משמעותי בעבור המדינה ואינה חושבת שהצבא ייתן לה אפשרות כזו. שרית גם מתנדבת בגן של ילדים אוטיסטים בזמנה הפנוי כ3 פעמים בשבוע.
9. נדב גורן, בן 19 לומד בג'ולייארד שבארה"ב לאחר שהשתמט מצה"ל. נדב הוא אחד המוזיקאים המוכשרים ביותר בעולם אשר בעזרת כישרונו קיבל מלגה מלאה ללימודים באונ' היוקרתית בארה"ב, נדב ביקש מהצבא לדחות את השירות ב4 שנים ולאחר שהצבא לא הסכים הוא ערק לארה"ב מכיוון שהמלגה היא חד פעמית ולא יכולה לחכות. נדב אוהב את ישראל ואילו היה יכול היה חוזר לפה, הוא לא רצה לפספס את הזדמנות חייו.
10. טאופיק מחמוד בן 55, רופא ערבי ישראלי המתגורר בכפר פארדיס. טאופיק הוא קרדיולוג בבית החולים תל השומר, מציל מדי שנה עשרות אנשים ללא הבדל דת גזע או מין, בנוסף הוא גם פעיל למען שוויון זכויות במדינת ישראל.
לסיכום-  מקריאים את הקטע הבא, המסר- שתמיד אנו שואפים להגיע למקום מסוים ולהגשים את עצמנו ותמיד לשאוף ליעד הבא, כמו המצפן שתמיד מראה את הצפון, אך מה קורה כאשר מגיעים לקוטב הצפוני ולמיצוי עצמי איך דווקא אז "המצפן מסתובב"?! האם צריך לעצור במקום מסוים אם תמיד לשאוף להמשך. 

"סבא שלי קנה לי מצפן. ובתחילה ממש התלהבתי, הייתי מנסה אותו בכל מקום אפשרי ומסובבת לכל כיוון ועדיין, הוא תמיד הצביע צפונה.

דבר מופלא, כל כך קטן ותמיד יודע את הכיוון שלו. הוא אפילו לא צריך יותר מאת הכיוון, כי כל עוד יש לו כיוון הכל מסתדר, כל דבר פתאום נמצא במקום הנכון.

יום אחד סבא שלי החליט לקחת אותי לטיול בעולם, ומכל מקום אליו הגענו המצפן שלי המשיך להצביע לכיוון הקוטב הצפוני. לפתע סבא חד לי חידה: לאן היה מצביע המצפן אם היינו כרגע בקוטב הצפוני? לאחר מחשבה קלה עניתי, המצפן לא ימצא את הכיוון יותר הוא יסתובב לכל מקום מלבד לכיוון הנכון..."
אמיר גוטפרוינד

http://mobile.mako.co.il/tv-erez-nehederet/770e3d99ade16110?subChannelId=d6bce8fe588ff510VgnVCM2000002a0c10acRCRD&vcmid=c3357f1df1fff510VgnVCM2000002a0c10acRCRD
לאחר שצופים בסרטון שואלים את החניכים כיצב מתבטאת הגשמה בסרטון 

נק לדיון 

-האם אנו מגשימים את עצמינו בשביל אחרים?

-האם אנו רוצים להראות לאחרים כמה אנו מגשימים את עצמינו? 

-האם הגשמה עצמית זה להגיע למצב שבו לא חסר לך כלום מבחינה כלכלית?

-האם לדעתכם המשתתפים בסרטון מרגישים שהגשימו את עצמם?
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על מה אני כילד בכיתה יא' יכול להשפיע?



מה הם נתיבי ההגשמה בתנועת הצופים? 

מהלך הפעילות:
1. הקרנת מצגת על נתיבי ההגשמה בתנועת הצופים 

2. מעבר חניכים בין עמדות נתיבי ההגשמה השונים. 
הפעילות עוברת כמעיין שוק של נתיבי ההגשמה השונים.באולם יהיו נציגים מכל נתיב ההגשמה בפינות/ עמודות שהם הכינו. החניכים יעברו בין הנתיבים השונים שם ישמעו הסבר על כל מסלול הגשמה.

מה צריך להכין? 
	נספחים באתר
	עזרים להכנה
	ציוד

	
	הכנת עמדות לכל גרעין- אחריות הנציגים
	מקרן
מחשב
רמקולים


ציוד –


2 נייר עיתון, עטים, טושים�





איש החינוך ששינה את הכללים והביא למהפך בשכונה הקשה בחיפה


עודד הרשקו, רופא ילדים לשעבר שהחליט לממש את החלום להיות איש חינוך, הפך לדמות נערצת באחת השכונות הקשות בעיר כשלקח את בית הספר נירים לפני סגירה והפך אותו למוסד המבוקש ביותר בעיר. עם הילדים הוא צוחק, שר ומתייעץ, והם מחזיקים לו על האהבה וההשקעה. "זה מקצוע פשוט פנומנלי"�


חדר המנהל הוא בדרך כלל המקום ממנו חוששים הכי הרבה התלמידים. בבית הספר נירים בחיפה זהו חדר המשחקים.


המנהל עודד הרשקו, רופא ילדים לשעבר שהחליט לממש את החלום להיות איש חינוך הפך לדמות נערצת ומעוררת השראה על תלמידי בית הספר, באחת השכונות הקשות בעיר שעמד עד לא מזמן לפני סגירה והפך בזכותו של עודד למקום מבוקש גם לתלמידים מצטיינים בעיר.�


תשכחו את דמות המנהל המאיימת שרובנו גדלנו עליה. הרשקו פותח את הבוקר בטקס שירה צעקני יחד עם תלמדיו, אותו הוא מכנה "נפלאים", רגע לפני שהם נכנסים אל הכיתות, לעוד יום של למידה - כנראה הרבה יותר מהנה ומספקת ממה שניתן לדמיין. "אנחנו יודעים מה זה ילד מפחד. הרי בסופו של דבר הוא מפסיק לפחד", אומר הרשקו. "אבל אם במקום לפחד הוא אוהב, ואם הוא קשור רגשית, אז הוא פשוט יפחד לאכזב".


עד לפני שנה, בית הספר ששוכן בלב השכונה החלשה נווה דוד שבחיפה סבל מבעיות אלימות חריפות. מ-500 תלמידים נותרו 100."לכיתה א' היו תשעה נרשמים בלבד והבית ספר עמד בפני סגירה", מספר ראש עיריית חיפה יונה יהב.��יהב פנה להרשקו, רופא במקצועו שחלם להיות איש חינוך ונענה לאתגר והחליט לוותר על חלומה של כל אם. "אנשים כעסו עלי ושאלו אותי איך אני מעז לעזוב את עולם הרפואה, אבל זה משהו שהוא מבחינתי סממן לחולי של החברה כי אין מקצועי יותר פנומנלי ויותר מדהים ויותר מרגש עם הגשמה עצמית מאשר הוראה", אומר הרשקו.


עודד, בנו של חתן פרס נובל בכימיה, פרופ' אברהם הרשקו, אומר כי משפחתו כיוונה אותו מגיל צעיר אל תחום הרפואה, אך מאושרים מהמקום בו הוא נמצא היום. את תפיסת העולם החינוכית הייחודית שלו החליט הרשקו להגשים באמצעות אינטראקציה עם בעלי החיים שממלאים את בית הספר ומשתתפים בכל שיעור ושיעור.


"יש משהו מאוד לא שיפוטי בבעלי חיים. הם בחיים לא יבקרו ילד כי הוא לא הכין שיעורים. לילדים יש מעט מאוד שליטה על החיים שלהם כי אומרים להם מה לאכול, מה ללבוש, מה לעשות, מה ללמוד, אבל ברגע שהם מחזיקים חיים של חיה ביד פתאום יש להם שליטה", הוא מספר ונותן הצצה למה שקורה בכיתות בית הספר שלו.


הוא מסתובב בחצר בית הספר בהפסקה, מקדיש לכל אחת ואחד מהתלמידים תשומת לב. הם מתייעצים איתו, מדברים איתו וצוחקים איתו.


"כשעצובים אפשר לבוא לפה ולהתעודד", מספרת תלמידת כיתה ה', שמבלה לפעמים גם בשעות הצהריים בבית הספר ומשחקת ועוזרת לחיות. מאז הגיע עודד לבית הספר, האלימות ירדה ל-0% וההרשמה עלתה בכמעט 300%. נתון מדהים בו גאים מאוד בעיריית חיפה.


בית הספר הפך מוקד משיכה וגאווה לשכונת נווה דוד, ובקרוב תיפתח ההרשמה לכלל תושבי העיר, ובעירייה משוכנעים שגם הורים בשכונות היוקרה בכרמל ירשמו את ילדיהם לנירים. המקום שהיה על סף סגירה יוסב בקרוב לבית ספר וטרינרי, גם לאקווריום הגדול ביותר במוסד חינוכי בישראל יש משמעות מיוחדת.








נלְסוֹן (רוליהלאלה) מַנְדֶלָה נולד בשנת 1918 בדרום-אפריקה. בתקופה זאת דרום-אפריקה עוד לא קיבלה עצמאות, והיא הייתה בשליטה של בריטניה.


כעבור 30 שנה, בשנת 1948, החלו לשלוט במדינה האַפְרִיקָאנֶרִים (לבנים ממוצא הולנדי), על אף שרוב האזרחים היו שחורים. שלטון זה הנהיג משטר של הפרדה גזעית (אָפַּרְטְהַיְיד) בין השחורים לבין הלבנים, והִפְלָה לְרָעָה את השחורים.


האפליה של השחורים חלה בכל תחומי החיים: אזורי המגורים, בתי-הספר, אמצעי התחבורה ושירותי הבריאות והתרבות. איסור נישואים בין שחורים ללבנים. שלילת זכויות האזרח של השחורים: רק לבנים יכלו לבחור ולהיבחר למוסדות השלטון


וכך בדרום-אפריקה נדחקו השחורים לעבודות הקשות, אשר השכר שלהן מועט, והם סבלו מעוני ומרדיפת השלטונות.


נֶלְסוֹן מַנְדֶלָה למד משפטים באוניברסיטה. הוא היה עורך הדין השחור הראשון בדרום-אפריקה, שהיה בבעלותו משרד עורכי-דין. בשנת 1942 הוא הצטרף לתנועת ההתנגדות של השחורים בדרום-אפריקה, שנקראה: "הקונגרס הלאומי האפריקני" (ANC). הודות לפעילותו גדלה התנועה מאוד ומשכה המונים. מנדלה היה לאחד ממנהיגיה הבולטים.


בשנת 1960 התחולל בדרום-אפריקה האירוע הקשה: טבח שָׁארְפֶּאוִויל. היה זה כאשר שחורים רבים יצאו להפגין נגד שלטון הלבנים הגִזְעָנִי, וכוחות המשטרה הרגו ופצעו רבים מהם. לאחר האירוע הזה החליט השלטון של הלבנים שתנועת הקונגרס הלאומי האפריקני אינה חוקית, והם עצרו את המנהיג – מַנְדֶלָה.


�
�
�
בשנת 1961, לאחר שהשתחרר מן המאסר, יָרַד מנדלה לַמַחְתֶרֶת [הוא הסתתר], אך בשנת 1963 הצליחו לתפוס אותו, ושוב הוא נאסר. הפעם האשימו אותו בשתי האשמות: קשירת קשר נגד השלטון ופעילות חבלנית. השופטים הלבנים שלחו אותו למאסר עולם (מאסר לכל החיים) בכלא השמור, שנמצא באי רובן.


בתקופת המאסר הארוכה של מנדלה הוא היה סמל של המאבק במשטר ההפרדה הגזעית. במהלך המשפט שלו נשא מנדלה נאומים חשובים נגד האפרטהייד והגזענות. בסיום המשפט ולפני שנשלח למאסר עולם, אמר נלסון מנדלה:


לחמתי נגד שליטה של לבנים, ולחמתי נגד שליטה של שחורים. הרעיון שאני נאבק למענו, הוא של חברה דמוקרטית וחופשית. בחברה זאת כל בני האדם חיים ביחד בהרמוניה, בשוויון הזדמנויות. זהו רעיון שאני מקווה לחיות למענו ולהשיגו. אך, אם נדרש, אני מוכן גם למות למענו.


�
�
בשנת 1990, לאחר שנים רבות של מאבק בשלטון ההפרדה הגזעית של הלבנים, הודיע הנשיא הלבן של מדינת דרום-אפריקה (שמו: פרדריק וילם דה-קלרק), כי הוא מכיר בכך ש"המדיניות של ההפרדה הגזעית כָּשְׁלָה".


וכך, חוקי ההפרדה הגזעית בוטלו, ומעתה הייתה הפעילות של התנועה "הקונגרס הלאומי האפריקני" לפעילות חוקית.


ונלסון מנדלה? – לאחר 27 שנים של מאסר הוא יצא לחופשי, ונבחר לעמוד בראש התנועה.


שני האישים – מנדלה והנשיא הלבן, דה-קלרק – שיתפו פעולה זה עם זה. בשנת 1994 נערכו בחירות כלליות בדרום-אפריקה, והפעם, לראשונה, השתתפו גם השחורים. בבחירות אלה נבחר נלסון מנדלה לכהונת נשיא דרום-אפריקה.


אחת הפעולות הראשונות שעשה נשיא המדינה החדש, נלסון מנדלה, הייתה הקמה של ועדות האמת והפיוס. לוועדות אלה היו כמה מטרות:


לחקור את העבר הקשה של דרום-אפריקה


להוביל את המדינה אל שני יעדים חשובים:


פיוס בין כל אזרחי המדינה, ובפרט בין השחורים ללבנים


שוויון זכויות לכול


אך המטרות החשובות ביותר של הוועדות האלה היו:


להוציא את האמת המרה אל האור


לתת חנינה לאנשים, אשר היו שותפים לפשעי ההפרדה הגזעית, אך התחרטו על כך.


נלסון מנדלה קיבל � HYPERLINK "http://lib.cet.ac.il/pages/item.asp?item=17043" \o "נלסון מנדלה ודה קלארק לאחר קבלת פרס נובל לשלום" \t "_blank" �פרס נובל לשלום �בשנת 1993.
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�





דפני נעמי ליף, נולדה ב7.1.1986, היא פעילה חברתית ופוליטית � HYPERLINK "https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%99%D7%A9%D7%A8%D7%90%D7%9C%D7%99" \o "ישראלי" �ישראלית�, מיוזמי "� HYPERLINK "https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%9E%D7%97%D7%90%D7%AA_%D7%94%D7%90%D7%95%D7%94%D7%9C%D7%99%D7%9D" \o "מחאת האוהלים" �מחאת האוהלים�" וממנהיגיה, ובמאית.


ביולי � HYPERLINK "https://he.wikipedia.org/wiki/2011" \o "2011" �2011�, עם סיום חוזה � HYPERLINK "https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A9%D7%9B%D7%99%D7%A8%D7%95%D7%AA" \o "שכירות" �שכירות הדירה� שלה בתל אביב התקשתה ליף לשכור דירה אחרת בשל מחירי השכירות הגבוהים. ליף הקימה אוהל מגורים בשדרות רוטשילד ופתחה דף "אירוע" ברשת החברתית � HYPERLINK "https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A4%D7%99%D7%99%D7%A1%D7%91%D7%95%D7%A7" \o "פייסבוק" �פייסבוק�, שבו הזמינה אנשים להצטרף למאהל � HYPERLINK "https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%9E%D7%97%D7%90%D7%94" \o "מחאה" �מחאה� נגד מחירי הדיור שהוקם ב-� HYPERLINK "https://he.wikipedia.org/wiki/14_%D7%91%D7%99%D7%95%D7%9C%D7%99" \o "14 ביולי" �14 ביולי� ב� HYPERLINK "https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A9%D7%93%D7%A8%D7%95%D7%AA_%D7%A8%D7%95%D7%98%D7%A9%D7%99%D7%9C%D7%93" \o "שדרות רוטשילד" �שדרות רוטשילד�, סמוך ל� HYPERLINK "https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%9B%D7%99%D7%9B%D7%A8_%D7%94%D7%91%D7%99%D7%9E%D7%94" \o "כיכר הבימה" �כיכר הבימה� בתל אביב. רבים הצטרפו למחאה, שזכתה לשם "מחאת האוהלים", והציגו דרישות בנוגע ל� HYPERLINK "https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%99%D7%95%D7%A7%D7%A8_%D7%94%D7%9E%D7%97%D7%99%D7%94" \o "יוקר המחיה" �יוקר המחיה� ולמקורות ההכנסה של� HYPERLINK "https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%9E%D7%A2%D7%9E%D7%93_%D7%94%D7%91%D7%99%D7%A0%D7%99%D7%99%D7%9D" \o "מעמד הביניים" �מעמד הביניים� בישראל.


ליף נאמה ב� HYPERLINK "https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%94%D7%A4%D7%92%D7%A0%D7%94" \o "הפגנה" �עצרות המחאה� המרכזיות, והייתה מראשי דוברי המחאה בראיונות באמצעי התקשורת. ב-� HYPERLINK "https://he.wikipedia.org/wiki/1_%D7%91%D7%90%D7%95%D7%92%D7%95%D7%A1%D7%98" \o "1 באוגוסט" �1 באוגוסט� נמנתה עם קבוצת מובילי המחאה שנפגשה עם� HYPERLINK "https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A0%D7%A9%D7%99%D7%90_%D7%94%D7%9E%D7%93%D7%99%D7%A0%D7%94" \o "נשיא המדינה" �נשיא המדינה� � HYPERLINK "https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A9%D7%9E%D7%A2%D7%95%D7%9F_%D7%A4%D7%A8%D7%A1" \o "שמעון פרס" �שמעון פרס� ב� HYPERLINK "https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%9E%D7%A9%D7%9B%D7%9F_%D7%94%D7%A0%D7%A9%D7%99%D7%90" \o "משכן הנשיא" �משכן הנשיא� בירושלים.


ב-� HYPERLINK "https://he.wikipedia.org/wiki/22_%D7%91%D7%90%D7%95%D7%92%D7%95%D7%A1%D7%98" \o "22 באוגוסט" �22 באוגוסט� הייתה בקבוצת המוחים שפלשו ל� HYPERLINK "https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%91%D7%99%D7%AA_%D7%A6%D7%A2%D7%99%D7%A8%D7%95%D7%AA_%D7%9E%D7%96%D7%A8%D7%97%D7%99" \o "בית צעירות מזרחי" �בית צעירות מזרחי� הנטוש בתל אביב במחאה על אוזלת ידה של � HYPERLINK "https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A2%D7%99%D7%A8%D7%99%D7%99%D7%AA_%D7%AA%D7%9C_%D7%90%D7%91%D7%99%D7%91" \o "עיריית תל אביב" �עיריית תל אביב�, שלטענתם אינה מסבה את המבנה למגורים לצעירים. ב-� HYPERLINK "https://he.wikipedia.org/wiki/24_%D7%91%D7%90%D7%95%D7%92%D7%95%D7%A1%D7%98" \o "24 באוגוסט" �24 באוגוסט� השתתפה ב� HYPERLINK "https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%9E%D7%A1%D7%99%D7%91%D7%AA_%D7%A2%D7%99%D7%AA%D7%95%D7%A0%D7%90%D7%99%D7%9D" \o "מסיבת עיתונאים" �מסיבת עיתונאים� שערכו כמה ממובילי המחאה וקראה ליו"ר � HYPERLINK "https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%95%D7%A2%D7%93%D7%AA_%D7%98%D7%A8%D7%9B%D7%98%D7%A0%D7%91%D7%A8%D7%92" \o "ועדת טרכטנברג" �ועדת טרכטנברג� פרופ' � HYPERLINK "https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%9E%D7%A0%D7%95%D7%90%D7%9C_%D7%98%D7%A8%D7%9B%D7%98%D7%A0%D7%91%D7%A8%D7%92" \o "מנואל טרכטנברג" �מנואל טרכטנברג� להתפטר מתפקידו כראש הוועדה, שאותה כינתה: "הצינית, המטעה והאכזרית מכולן".


פעילותה של ליף בהנהגת המחאה ספגה ביקורת מצד חלק מהמוחים, שטענו כי היא ממעטת ללון במאהל המחאה, שהיא פוגעת במשא ומתן ושאינה חלק מ� HYPERLINK "https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%9E%D7%A2%D7%9E%D7%93_%D7%94%D7%91%D7%99%D7%A0%D7%99%D7%99%D7%9D" \o "מעמד הביניים" �מעמד הביניים�.


בספטמבר 2011 נבחרה על ידי המגזין "� HYPERLINK "https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%92%D7%9C%D7%95%D7%91%D7%A1" \o "גלובס" �ליידי גלובס�" לאשת השנה.


בנובמבר 2011 הודיעה כי היא מעוניינת להפוך את תנועת המחאה בה היא חברה ל� HYPERLINK "https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A2%D7%9E%D7%95%D7%AA%D7%94" \o "עמותה" �עמותה�, על מנת לאפשר תשלום משכורת לפעילי המחאה.� HYPERLINK "https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%93%D7%A4%D7%A0%D7%99_%D7%9C%D7%99%D7%A3" \l "cite_note-9" �� בדצמבר 2011 ניסתה להקים � HYPERLINK "https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%AA%D7%A0%D7%95%D7%A2%D7%94_%D7%A4%D7%95%D7%9C%D7%99%D7%98%D7%99%D7%AA" \o "תנועה פוליטית" �תנועה פוליטית� שכל אחד יוכל לרכוש בה מניה ולהשתתף בהחלטותיה.








א. התייחסות להשפעה  ברמה הקוגניטיבית: לפעילויות השכליות כמו: תפיסה, זכירה, חשיבה, למידה או עיבוד נתונים. התהליכים של רמת השפעה קוגניטיבית מתקשרים לשלושה מובנים: ידיעה, הבנה הערכה. ניקח את נושא תאונות הדרכים כדוגמה:


ידיעה – בעקבות הצפייה במהדורת החדשות נדע על תאונת רכבת שהתרחשה.


הבנה – הבנה הקשר בין הציות לחוקי התנועה לבין תאונות דרכים.


הערכה – הערכת התכנית הממשלתית נגד תאונות הדרכים כטובה או כגרועה.





ב. השפעה ברמה הרגשית: עשויה לעורר תגובות רגשיות כמו: כעס, עצב, שמחה, הנאה, חרדה, הזדהות. התגובה הרגשית לצפייה בתאונת הרכבות – הבעת חרדה מפני הנסיעה ברכבת, או הזדהות ודאגה לפצועים.


ג. השפעה ברמה ההתנהגותית: השפעות הגלויות לעין וניתן בדרך כלל למדוד אותה כמו – הירידה במספר הנוסעים ברכבת בעקבות תאונת הדרכים של הרכבות.








20 דק'





נייר עיתון + טושים








נספחים





שאלה מרכזית :�על מה אני כילד בכיתה י"א יכול להשפיע?


זמן הפעילות : 60 דק' | מס' נספחים :0 


הפעולה הזו מתבססת על ההבנה שלכל אחד מאיתנו יש יכולת להשפיע – השאלה על מי ועל מה.�השאלה המרכזית של הפעולה היא בעצם האמירה המסכמת -  האם אנחנו יכולים להשפיע בכלל?�ואם כן, על מי ועל מה ?  ��





מתודה 1 :פירוק





מחלקים את החניכים ל4 קבוצות. שלוש קבוצות מקבלות דמויות שהשפיעו על הסביבה שלנו בצורה כל שהיא (הסברים בנספחים), ועליהן לקרוא את הכתוב, ולכתוב ולהבין באיזו צורה אותה דמות השפיע עליהם ועל החברה. הקבוצה הרביעית צריכה לכתוב על דמות שהשפיע עליהן בצורה אישית – יכול להיות מדריך, מורה, הורה, איך שהם רואים לנכון.








30 דק'











נספח ב'





לאחר שכולם שיתפו, נסביר לקבוצה על שלושה סוגי ההשפעה - �קוגנטיבית, רגשית והתנהגותית. (הסברים מצורפים בנספחים).


החניכים ינסו לעשות את הקישור בין ההשפעות של אותם אנשים אליהם. בצורה זו יוכלו החניכים להבין כי יש דרכים רבות להשפיע על הסביבה שלהם – לאו דווקא האנשים הכי משפיעים ומשנים בעולם אחראים על עיצוב הסביבה והחברה שלהם, ומצד שני לאו דווקא האנשים הקרובים עליהם אחראים בצורה בלעדית לאיך נראים חייהם.


נפתח עם החניכים בדיון – �1. מה הן הדרכים בהם אותם אנשים השפיעו עליכם ? האם גם הרחוקים מכם הצליחו להשפיע עליכם ובאיזו צורה ?�2. באיזו צורה אתם משפיעים כיום ? על מי ?�3. האם בעיניכם ההשפעה שלכם היא משמעותית ? האם יש לה מהות?�4. האם לדעתכם אתם יכולים להשפיע יותר ממה שאתם משפיעים עכשיו ? אם כן על מי ואיך? 





מתודה 2 : שיתוף + דיון בשאלה.













